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Curriculum Vitae 2024 
 
Ludovic DESJARDINS 
 
Maître de Conférences au sein de l’UFR 1 - Psychanalyse 
à l’Université Paul Valéry Montpellier 3 (depuis 2024) 
 
Né le 18/10/1982 à Saarburg (Allemagne) 

Brève présentation 

Mes activités d'enseignement et de recherche sont principalement orientées par la 
psychanalyse freudienne et lacanienne à travers un travail visant à approcher le réel de la 
clinique. Une thèse sur les enjeux cliniques de la transmission intergénérationnelle : entre 
mémoires et écritures a été l’aboutissement d’une réflexion de plusieurs années depuis une 
pratique clinique dans diverses institutions avec des publics d’âges et de milieux différents. 
Elle proposait notamment une approche théorico-clinique du vieillir à partir de l’écriture dans 
une perspective psychanalytique. Sa reprise est en cours en vue d’une prochaine publication. 
Des rencontres dans le cadre de séminaires avec d’autres cliniciens et d’autres chercheurs 
nourrissent un travail de recherche interdisciplinaire qui se poursuit et renforcent sa 
conceptualisation. Les échanges réguliers avec les étudiants de psychologie et de 
psychanalyse à l’Université de Paris 13 puis à l’Université Paul Valéry Montpellier 3 en 
Licence, Master et dans le DU de clinique psychanalytique consolident également une 
clinique toujours singulière et contribuent à la mettre à l’épreuve. Mes thèmes de recherche 
peuvent être synthétisés en quatre axes : psychanalyse et écriture ; la clinique du transfert dans 
la névrose et la psychose ; la question de la transmission à l’épreuve du vieillir ; créativité et 
psychothérapie institutionnelle.  

 
I – Diplômes et éléments de parcours universitaire 
 
2021 Doctorat de Psychologie 

Laboratoire de l’UTRPP (Unité Transversale de Recherche Psychogenèse et Psychopathologie).  
Université Paris 13 – Sorbonne Paris Nord 
Sujet de recherche : « Enjeux cliniques de la transmission intergénérationnelle : entre mémoires et 
écritures ».  
Membres du jury : Professeur Jean-Marc Talpin (rapporteur), Madame Rosa Caron (rapporteur, Maître 
de conférences-HDR), Professeur Juliette Vion-Dury (présidente), Professeur Didier Desponds, 
Professeur Louis Ploton, Madame Marie-France Grinschpoun (Maître de conférences), Professeur    
Anne Bourgain-Wattiau (Directrice de la thèse).  

 

2015 Master 2 Recherche, Psychopathologie & Psychanalyse 
Université Paris 13 – Sorbonne Paris Nord 
Sujet de mémoire : « L’écriture à l’épreuve de la mort : d’une médiation thérapeutique dans le suivi 
de patients en EHPAD », sous la direction de Mr Jean-François Chiantaretto.  

 

2008 Master 2 Professionnel, Psychologie clinique & psychopathologie 
Université Paris 13 – Sorbonne Paris Nord 
Sujet de mémoire : « Handicap et féminité », sous la direction de Mme Marie-Claude Lambotte. 
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2007    Master 1, Psychologie clinique & psychopathologie 
Sujet de mémoire : « Psychose et Transfert : (dis)parité subjective et possibilité de travail clinique », 
sous la direction de Mr Jean-Michel Hirt. 

 

2005 Licence de Psychologie clinique & psychopathologie 
Université Paris 13 – Sorbonne Paris Nord 
 

2003   Diplôme Universitaire de Technologie (D.U.T.) 
Gestion des Entreprises et des Administrations (G.E.A.). Option Ressources Humaines 
Université Paris 13 – Sorbonne Paris Nord - Institut Universitaire de Technologie (I.U.T.) 

 
 
II – Parcours clinique  

 
 

2022/2024 Psychologue clinicien en Hôpital Jour de Gériatrie - Consultation mémoire 
- Fondation Chantepie Mancier à L’Isle-Adam (95) – 2022/2024 
- Centre Hospitalier « Simone Veil » à Eaubonne (95) – 2018/2022 

 
2018/2020  Psychologue clinicien – Intervenant (Café des Aidants) 
 Association ADMR service à la personne à Eaubonne (95)  

 
 2011/2018 Psychologue clinicien en EHPAD (Etablissement d’Hébergement pour 

Personnes Agées Dépendantes) : 
  - « Résidence Val de France » à Domont (95) – 2017/2018  
    - « Résidence Les Jardins d’Ennery » à Ennery (95) – 2015/2017                                                                         

- « Résidence Bellevue » à Villiers-le-Bel (95) – 2011/2017   
 
 2009/2015 Psychologue clinicien au sein de l’Institut Medico-Educatif (I.M.E.) « René 

Zazzo » à Montlignon (95)  
  
2009/2010 Psychologue clinicien au sein de l’association « Arcréation-Mot de passe »  

Animation de groupes de parole au sein d’établissements scolaires du second 
degré (collèges et lycées) en Ile-de-France (Sarcelles, Gonesse, Villiers-le-Bel, 
Grigny, Evry, Paris 18e et 19e). 

 
 
Stages cliniques dans divers secteurs : 
 
 

2007/2008 Service de psychopathologie de l’adolescent et du jeune adulte du Dr A. Perret 
 Hôpital René Dubos à Pontoise (95)  
   
2006/2007 Centre Médico-psycho-pédagogique (C.M.P.P) à Cergy-le-Haut (95) 
 Service de pédopsychiatrie du Dr O. Zagdanski   

 
2005/2006  Service de Psychiatrie Adulte « Jean Delay », Unité d’hospitalisation fermée 

du Dr G. Dubret. – Hôpital René Dubos à Pontoise (95) 
  

2004/2005 Centre d’Accueil et de Soins Médico Psychologiques à Conflans-Ste-Honorine 
((7788))  --  Service de Psychiatrie Adulte de l’Hôpital de Poissy (78) 
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II – ACTIVITES PEDAGOGIQUES   
 
 
2018 à 2024 :   Chargé d’enseignement vacataire 

Université Paul-Valéry-Montpellier 3 (Section CNU : 17) 
 
2015 à 2022 :    Chargé d’enseignement vacataire 

Université Paris 13 – Sorbonne Paris Nord 13 (section CNU : 16) 
 

 

 Université Paris 13 – Sorbonne Paris Nord (section CNU : 16) 
 
Travaux Dirigés – Licence 1 :     « Introduction à la psychologie » 

        18 HTD, semestriel 
 

Contenu du cours : Dans une perspective historique et une approche épistémologique, ce 
cours propose une lecture croisée de quelques textes fondamentaux en psychologie. Parmi les 
thèmes centraux, la notion d'unité de la psychologie soutenue par Daniel Lagache est 
patiemment analysée et interrogée. Dans ce travail d’introduction, sont mis en perspective les 
enjeux de l’enseignement en psychologie aujourd’hui.  
 
 
Travaux Dirigés – Licence 2 :    « Préparation au projet professionnel » 

 15 à 30 HTD, semestriel 
 

Contenu du cours : Cet enseignement propose aux étudiants une première rencontre avec la 
réalité du terrain et soutient une réflexion sur les choix à venir (spécialisation, recherche de 
stage, orientation théorique). Les étudiants réalisent et analysent des recueils de témoignages 
de professionnels en exercice. Des rencontres avec différents intervenants et des projets en 
lien avec des institutions de soins sont également proposés (« journée portes ouvertes » en 
service hospitalier, atelier patients-étudiants, rencontre avec une équipe soignante, etc). 
  
 
 Université Paul Valéry-Montpellier 3 (section CNU : 17) 
 
Direction de Mémoires de Master 1 (Enseignement à distance) EAD     (<18 HTD par an) 
Direction de Mémoires de Master 2 Présentiel                    (<3 HTD par an) 
Direction de Mémoires de Master 2 (Enseignement à distance) EAD     (<20 HTD par an) 
 
 

Contenu du cours : Dans le cadre du Master Psychanalyse, il s’agit d’accompagner les 
étudiants de Master 1 et de Master 2 dans la rédaction d’un mémoire autour de leurs thèmes 
de recherche et de leurs expériences cliniques. L’accompagnement se fait à distance ainsi que 
par plusieurs regroupements proposés dans l’année à Montpellier et à Paris. Pour les Master 2, 
ce travail donne lieu à une soutenance en présence du directeur de mémoire et d’un co-jury.  
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Enseignement dans le cadre du Diplôme Universitaire (DU) de clinique psychanalytique 
 
« Clinique du vieillissement »                                        16 HTD, semestriel 
 
Contenu du cours : La question du vieillir prend une place de plus en plus importante dans la 
clinique psychanalytique d’aujourd’hui. Cet enseignement vise à donner des grands repères 
nosographiques dans ce champ spécifique, mais aussi à les interroger. Les aspects 
institutionnels autour de cette clinique sont également abordés et analysés. La question du 
transfert est évidemment centrale.  
 
  

 Autres activités d’enseignement  
 
Formateur et membre du jury d’admission (de 2009 à 2011) 
Institut de Formation en Soins Infirmiers (I.F.S.I.) « Louise Couvé » à Aubervilliers (93) 
« Les mécanismes de défense »         6 HTD, semestriel 
« Autour des relations précoces »                     6 HTD, semestriel 
« Techniques d’entretien et soins relationnels »                             6 HTD, semestriel 

 
 

 III - Organisation de séminaires 
 
Membre fondateur et coordinateur d’un séminaire de recherche en psychanalyse « L’autre 
séminaire » depuis 2018.  
 
Exemples d’interventions :  
« Médiation par le dessin dans le suivi d’un adolescent » (Christophe Lecurieux-Durvial, Ludovic Desjardins, 
17/04/18) 
« Les sexualités féminines… ou un truc du genre ? » (Alexandra Pradeau, Fatoumata Sow, 11/06/2019) 
« Schizophrènes au XXe siècle : du travail d’historien aux enjeux sociaux et politiques » (Hervé Guillemain, 
Magali Josserand, 25/02/2020)  
« Le CATTP à distance : ouvert jusqu’à nouvel ordre » (Benjamin Royer, Alfredo Oliveira, 15/12/2020) 
« Le corps DIY (Do-it-yourself) » (Silvia Lippi, 18/05/2021) 
 
 
 
 
 
 

IV – Liste des publications et principales communications 
 
 

Articles soumis à publication :  

« Pour une approche psychanalytique de la bouffée délirante aiguë. Repères cliniques et 
approche structurale » soumis et accepté par la revue Cliniques méditerranéennes, 2024 

Résumé : La présente contribution interroge le statut de la bouffée délirante aiguë du point de 
vue de la psychanalyse. Si cette dénomination spécifiquement française tend à disparaître des 
classifications internationales, qu’en est-il de sa pertinence aujourd’hui ? Au-delà des débats 
nosologiques, nous tâcherons de faire entendre la manière dont le sujet traverse cette 
expérience et les contours du travail analytique qui peut s’ensuivre. 
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« La fonction-club en question : contours d’une pratique de psychothérapie 
institutionnelle revisitée » soumis et accepté par la revue Connexions, 2024 

Résumé : Cette contribution traite des possibilités de repenser la psychothérapie 
institutionnelle dans une pratique analytique actuelle dans certains lieux de soins. Elle 
souligne et questionne l’importance du club thérapeutique comme opérateur concret. La 
manière dont émerge et se construit un projet est alors précisée : une accroche imaginaire, une 
prise avec l’inconscient et une reprise collective autorisant la conflictualité en essayant de ne 
pas l’étouffer. Les contours d’une pratique de psychothérapie institutionnelle revisitée sont 
ainsi posés. Une clinique de l’ouvert permet alors de modifier le décor en recontextualisant la 
place d’une institution dans une ville et la resituant au croisement de plusieurs histoires. 

 

Publications au sein de revues qualifiantes :  

 « Violence du COVID : Pour une clinique encore possible ? » in Figures de la psychanalyse 
N°40, Paris, Eres, 2020.  

Résumé : Dans un contexte de « crise sanitaire », l’hôpital dans lequel je travaille a connu 
une mutation soudaine et importante. Des urgences aux services de soins de suite, l’intitulé                      
« COVID » s’est répandu massivement et rapidement sur tout l’établissement. Cela ne s’est 
pas fait sans une certaine violence. Cette crise sanitaire est venue bousculer un hôpital déjà en 
crise. Cet article invite à lire ces mouvements et à en dégager les enjeux théorico-cliniques.  

 

« Clinique du COVID : Transfert et écriture à l'épreuve de la crise », in Topique N°150, 
Bègles, L'esprit du temps, 2020. 

Résumé : La crise sanitaire est venue bousculer nos quotidiens, nos pratiques et nos 
institutions d’une manière à la fois soudaine et durable. Au cœur de la crise, une clinique se 
dessine. Elle parle d’une colère, d’une coupure des liens et d’une impuissance. Cet article 
retrace une expérience orientée par la clinique analytique au sein d’une unité « Covid ». Au 
sein de ce service si particulier, l’impossible a finalement pu laisser place à quelques 
surprises. Un transfert à l’épreuve de la crise se laisse alors saisir, l’écriture constituant un 
support privilégié pour penser ses saisissements.   

Publications au sein d’ouvrages collectifs :  

« L'entretien clinique auprès du sujet qui avance en âge : repères et réflexions autour de la 
clinique du vieillissement », in L'entretien : un acte thérapeutique (sous la direction de 
THOMAS, F.), Paris, Seli Arslan, 2020. 

Resumé : Dans cet ouvrage collectif autour de l’entretien clinique, cet article propose des 
repères de travail pour aborder une clinique analytique du vieillissement aujourd’hui. Deux 
grands axes sont ainsi définis pour penser ces rencontres : la différence des générations et une 
circulation d’objets. Il s’agit alors de repenser le transfert dans sa parenté avec la 
transmission. La question de la démence est également reprise, à partir de la potentialité d’une 
écoute poétique et de ses implications théoriques.  
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« Établissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Désirantes : un défi pour la clinique 
? » in Au-delà des figures de l'autre : Une relation à l'autre moins barbare est-elle possible ?, 
Collection les Cahiers de l'ALI, Paris, Association Lacanienne Internationale, 2020.  

Résumé : Cet article reprend une intervention publique dans le cadre d’un colloque. A partir 
du thème du Heim, il s’agit de penser les enjeux institutionnels et subjectifs autour de l’entrée 
en EHPAD.  

 

« Le sujet de l'inconscient pourrait-il être touché par la Maladie d'Alzheimer ? » in Avec et 
Sans Jean-Daniel Causse : crise et événement au regard de l'inconscient, L’Isle-sur-la-
Sorgue, Editions des rues et des bois, 2019.  

Résumé : Lire le discours des patients concernés par ces pathologies dites neurodégénératives 
est-il possible à partir des outils de la psychologie clinique et de la psychanalyse ? A cet 
endroit, l’hypothèse de l’inconscient et de ses formations demande à être repensée. Il s’agit ici 
de déplier cette question et ses implications théorico-cliniques.  

 

Autres publications :  

« Ah bon, la folie t'intéresse ? Réflexions sur la fonction enseignante de la clinique et sa mise 
en circulation », in Psychologues & Psychologies N°268, Paris, SNP, 2020.  

« Enjeux de contamination, enjeux de transmission », in Revue Vie sociale et Traitements 
(VST), Cemea, Blog MédiaPart, 2020. 

 

Interventions en colloques et séminaires :  
 
« Pratique et Psychothérapie institutionnelle – A propos de la destruction des lieux de soins : 
peut-il y avoir une clinique analytique sans poésie et sans politique ? » Rencontres Art & 
Travail Social, Montpellier, 19/10/2023 
 
« D’une écriture résistante » Journées d’études sur le thème « Perte et créativité dans le 
vieillissement » organisé par l’association psychanalytique « Aparté », Bayonne, 18/11/2023 
 
« Renoncer ou désister ? » Journée d’études du Laboratoire CRISES à l’Université de 
Montpellier 3, 15/10/2022 
 
 « Lire la clinique », L’autre séminaire, Paris, 05/02/2019.  
 
« Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées Désirantes : un défi pour la 
clinique ? » Journées d’études de l’Association Lacanienne Internationale : « Au-delà des 
figures de l’autre », au Théâtre National Populaire de Villeurbanne, le 12/11/2017. 
 
« Madame Blanchet ou de l’initiation à la lecture de Proust » Colloque « Lire et interpréter 
en psychanalyse » organisé par le département de psychanalyse de l’Université de 
Montpellier 3, le 24/06/2017. 
 
« Entendre jusqu’au dernier souffle » Séminaire de Psychiatre de l’Hôpital de Gonesse, le 
17/03/2017.  


